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FRIDA

EVERYDAY
IS FRiRA-Y!




ALL-DAY-BRUNCH

AVOCADO TRIFFT LACHS 13,9
Gegrilltes Sylter Sauerteigbrot
Avocadocreme | Lachs |
pochiertes Ei vom Marienhof

BURRATA & TOMATEN 15,9
(VEGETARISCH)

Gegrilltes Sylter Sauertelgbrot
Burrata | Tomaten | Ruccola |
Basilikum

DITHMARSCHER STULLE 12,9
(VEGETARISCH)

Gegrilltes Sylter Sauerteigbrot
Schafskase | Spltzkohl | Sesam |
Heidelbeeren

STRAMMER MAX 13,9
Gegrilltes Sylter
Sauerteigbrot | Holsteiner
Raucherschinken | Gemise |
Spiegelei vom Marienhof |
Krauter :

KIDS FAVORITES

KLEINER FRANZOSE 5,9
Croissant | Konfitiire |
“Schokolade | Butter

FRIDAS LIEBLING 6,9
2 Pancakes | Banane |
Schokolade

BUSUMER KRABBENBROT 17,9
Gegrilltes Sylter
Sauerteigbrot | Busumer
Krabben | Rihrei | Krauter

SHAKSHUKA ‘12,9 (VEGETARISCH)
Tomaten | Paprika | Eier wvom
Marienhof | Kichererbsen |
Feta | gegrilltes Sylter
Sauerteigbrot

FEEL GOOD GRANOLA BOWL 9,9
(VEGETARISCH)

Joghurt | Granola | Niisse |
Frichte der Saison

FRIDAS PANCAKE LOVE 8
(BIS 14.00 UHR)
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Pancakes | Puderzucker

Beerenmix +2,9

Banane und Schokolade +2,9
Erdbeeren und :
Schokolade +3,9

salzige Karamellsauce +1,5
Vanilleeis +2,5

Sahne +1

Alle Preise in Euro und inkl. giltiger Mehrwertsteuer.
Fiir Allergene und Zusatzstoffe sprich uns gerne an.




FRUHSTUCK
VEGETARISCHE FRUHSTUCKSETAGERE FUR 2 PERSONEN 26,90
Brot- & Brotchenkorb | Gemiisesticks | Tomaten Hummus |

Avocado Dip | Konfitiire | Schekoladencréme |
Kaseauswahl

FRIDAS FRUHSTUCKSETAGERE FUR 2 PERSONEN 24,90
Brot- & Brotchenkorb [+ Wurstauswahl | Kaseauswahl |
Konfitiire | Schokoladencreme | Gemisesticks | Dip

BUSUMER FRUHSTUCKSETAGERE FUR 2 PERSONEN 29,90
Brot- & Brotchenkorb | Wurstauswahl | Kaseauswahl- |
Konfitiire | Schokoladencreme | Gemiisesticks | Dip |
Raucherlachs | Busumer Krabben | Heringssalat

EXTRAS BAKERY

+ Brot- und Brotchenkorb 4,9 FRANZBROTCHEN 4,5

+ 2 .Spiegeleier 3,9 CROISSANT 3,9

+ Rihrei 4,9 %

+ Bacon 2,5

+ Wurstauswahl 5,9

+ Kaseauswahl 5,9 WAFFELN

+ gekochtes Ei 2,5

+ Raucherlachs 6 41
+ Krabben 9 ! FRIDAS WAFFELTRAUM 5

+ Frischkédse Dip 2 + Heisse Kirschen 2

+ Konfitire 2 + Sahne 1

+ Schokoladencreme 2 ‘ ¥ Vanille Eis-2

+ Honig 2 + Frichte der Saison 3

—
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Alle Preise in Euro und inkl. giltiger Mehrwertsteuer.
Fiir Allergene und Zusatzstoffe sprich uns gerne an.



KUCHEN

Schaut gern an unserer Kuchenvitrine nach.
Wir backen taglich mit immer wieder wechselnder Auswahl.

COFFEE

AMERICANO 3,2

CAPPUCCINO 3,9

FLAT WHITE 4,2

CAFE LATTE 4,2

ESPRESSO 3

ESPRESSO DOPPIO 4

ESPRESSO MACCHIATO 3,5
ESPRESSO MACCHIATO DOPPIO 4,5

Unsern Kaffee beziehen wir von der
NORDSEE KAFFEEROSTEREI. Frisch
gerostet direkt im Hafen von Busum.

FRESH JUICES

START YOUR DAY RIGHT 0,21 4
Frischer Orangensaft

FRIDAS BOOSTER 0,41 6,9
Apfel | Karotte | Ingwer

DON’'T FORGET
BLUEBERRIES 06,41 6,9
Ananas | Apfel | Heidelbeeren

HOT DRINKS

HEISSE SCHOKOLADE 4
GRUNER TEE 4,5
FRUCHTETEE 4,5
DARJEELING TEE 4,5
SCHWARZTEE 4,5
ROOIBOS VANILLE 4,5
KRAUTERTEE 4,5

HOMEMADE
LEMONADES

HOMEMADE RED
LEMONADE 0,41 5,9

Himbeere | Zitrone | Minze

HOMEMADE SUNNY
LEMONADE 0,41 5,9
Mango | Limette | Minze

Alle Preise in Euro und inkl. giltiger Mehrwertsteuer.
Fiir Allergene und Zusatzstoffe sprich uns gerne an.



BREAKFAST DRINKS

PROSECCO. 6
LILLET WILD BERRY 7 ESPRESSO MARTINI 160
APEROL SPRITZ 7 Vodka | Kaffeelikor
MARACUJA SPRITZ 8 ZuckerseruRRiaRrecoy
HUGO. 7
GIN SUL TONIC 8 % HIMBEER MOJITO 10

: Havana Club 3 Anos |
STRAWBERRY MIMOSA 8 Himbeeren | Limette |
Prosecco | Orangensaft | Minze | Rohrzucker |Soda
Erdbeeren
MOJITO 9 VIRGIN MOJITO 7
Havana Club 3 Anos | Limette | -
Minze | Rohrzucker | .Soda HUGO ALKOHOLFREI 7

WINE

RICKES GRAUBURGUNDER 0,151 7 | 0,751 29

RICKES Sauvignon Blanc x RIESLING 0,151 7 | 0,751 29
RICKES SPATBURGUNDER ROSE 0,151 7 | ©,751 29

RICKES KOSMOPOLIT 9,151 8 | @,751 32

—

Unsere Weine beziehen wir vom jungen Winzer Tobias Rickes
aus Bad Kreuznach an der Nahe. Seine Weine entstehen mit
viel Leidenschaft, naturnahem Anbau und einem klaren Fokus
auf Frische, Eleganz und Trinkfreude = authentisch, modern
und unverwechselbar von der Nahe.
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Alle Preise in Euro und inkl. giltiger Mehrwertsteuer.
Fiir Allergene und Zusatzstoffe sprich uns gerne an.




RATSHERRN PILS VOM FASS 0,31 3,9
RATSHERRN PILS VOM FASS 0,51 4,9
BAYREUTHER HELL VOM FASS ©0,51'5,5
MAISELS WEISSBIER 6,51 5,9

MAISELS WEISSBIER ALKOHOLFREI 0,51 5,9

FARM REBELS LAZY LAGER 0,331 6

Farm Rebls — Gutes von der James Farm .
Leckeres Regionales Bier,nachhaltig gebraut und mit
Getreide straight out of Horup. Typisch norddeutsch eben.
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SOFTDRINKS

TAFELWASSER GEFILTERT 0,31 3
still / spritzig

TAFELWASSER' GEFILTERT 0,51 5
still / spritzig

FRITZ KOLA 0,21 3
Kola | Kola Super Zero |
Zitrone | Orange

SAFTSCHORLEN 0,41 4,9

Apfel | Maracuja |
Johannisbeere | Orange

N
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FRANZI (15% Vol.) 3
Franzbrotchenlikor

HELD DER FREIZEIT (32% Vol.) 3
Pfefferminz

HELBING (32% Vol.) 3
Kimmel

FRANGELICO (20% Vol.) 3
Haselnuss

SAMBUCA (38% Vol.) 3
BAILEYS (17% Vol.) 3

Alle Preise in Euro und inkl. giltiger Mehrwertsteuer.
Fiir Allergene und Zusatzstoffe sprich uns gerne an.



WER IST EIGENTLICH

FRIDA?

FRIDA ist keine echte Person.
FRIDA steht fiir eine Idee:
Bestes Frihstick fir Bisum.
Denn FRIDA liebt Frihstick.
Ohne frischen Kaffee, knuspri-
ges Brot, das perfekte Ei und
all die kleinen Dinge, die den
Morgen besonders machen, geht
bei FRIDA gar nichts.

Wenn FRIDA ein Mensch:ware,
dann ware sie schon viel durch
die Welt gekommen, aber immer
wieder mit neuen Ideen: nach
Hause zurlckgekehrt. Sie wirde
wahrscheinlich gern uber
Markte schlendern, regionale
Qualitatsprodukte entdecken -

und vor allem immer darauf
achten, dass stets genug
Leckereien auf dem Tisch
stehen. Ganz sicher wiirde
FRIDA dafiir sorgen, dass sich
bei ihr alle wohlfiihlen.

Das FRIDA ist also ein Ort
fir Bisum, an dem Menschen
zusammenkommen und gemeinsam
Momente des Gliicks genielen.
Und weil Liebe bekanntlich
durch den Magen geht, servieren
wir euch dafir allerlei
Schlemmereien, feinsten Kaffee
und leckere Drinks. Gar nicht
kompliziert. Aber echt gut.
Schon, dass ihr ‘da seid!
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Dir hat's geschmeckt?
Dann freuen wir \uns. ber
eine positive Bewertung

auf Google!

fridabuesum.de

»

instagram.com/frida.buesum



